
В
мире насчитываются мил�

лионы близнецов, и инте�

рес к ним всегда велик.

До последнего времени счита�

лось, что есть два типа близне�

цов — монозиготные и дизигот�

ные. Первые возникают в начале

развития путем случайного де�

ления клеточных производных

одной оплодотворенной яйце�

клетки (зиготы). Они несут

идентичные наборы генов и

представляют собой пример ес�

тественного генетического кло�

нирования. Вторые происходят

из двух разных зигот и различ�

ны между собой как братья и се�

стры. Сравнение монозиготных

и дизиготных близнецов более

100 лет служит важным методом

для оценки роли генотипа

и среды в норме и патологии.

Совсем недавно международ�

ная группа исследователей (ку�

да входили врачи�педиатры,

специалисты по близнецам

и молекулярные генетики) об�

наружила третий тип близнецов

[1]. Близнецы�химеры (к момен�

ту описания им было три года)

несли в своих клетках один ма�

теринский набор генов, смесь

двух отцовских наборов в раз�

ном соотношении и отличались

по полу — один имел нормаль�

ный мужской фенотип, а другой

оказался гермафродитом.

Интересно, что предсказа�

ние о реальности третьего типа

близнецов, в том числе и химер�

ных, впервые появилось более

20 лет назад. В статье «Отцы

и близнецы» [2] приводились
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доводы, что в родословных с на�

следованием зависимой от отца

близнецовости возможно появ�

ление третьего типа близнецов

и особей�химер. В 2002—

2003 гг. эти положения разрабо�

тали более детально, на основе

новых открытий и данных ре�

продуктивной генетики. Спектр

ожидаемых необычных ано�

мальных сценариев оплодотво�

рения и раннего эмбрионально�

го развития значительно расши�

рился [3].

Удивительно, что первым

подтвердился самый парадок�

сальный из предсказанных сце�

нариев — химерные близнецы

с одним материнским и смесью

отцовских геномов, различаю�

щиеся по полу. Доказательства

реальности нового типа близне�

цов, полученные в 2007 г., стали

возможными лишь после разра�

ботки методов молекулярного

маркирования и слежения за

судьбой каждой из 23 хромосом

генома при передаче их от ро�

дителей к детям. Когда Вивьен

Сутер (первый автор коллектив�

ной статьи о необычных близ�

нецах) готовила работу к печа�

ти, она натолкнулась на наше

предсказание и написала в элек�

тронном письме, что была пора�

жена, «лишилась дара речи». Та�

кое эмоцональное признание

в современной науке довольно

редко и вдвойне ценно для ис�

следователя.

Ну а причем же здесь викин�

ги? Дело в том, что любая кон�

цепция не рождается в готовом

виде, как Афродита из пены

морской. Она имеет свою дол�

гую предысторию и неожидан�

ные боковые ответвления.

Именно об этом и пойдет наш

рассказ.

Возможность прямого от�

цовского влияния на близнецо�

вость, высказанную более 20 лет

назад, многие авторы напрочь

отрицали. Однако цитогенети�

чески это возможно, о чем далее

расскажем подробней. Удалось

обнаружить и детально описать

наследование зависимой от от�

ца близнецовости на протяже�

нии более 200 лет в родослов�

ной древнего шотландского ро�

да Сент�Клер. Насколько уни�

кальна такая особенность? Па�

тронимический (т.е. по линии

отцов) поиск близнецовости

расширили, и он увенчался ус�

пехом: в Шотландии имеются

исключительно сохранные мно�

гопоколенные генеалогические

сведения. Признак «отцы

и близнецы» обнаружили еще

в одном старинном клане —

Брюс. Не имеют ли эти кланы

общего предка? Поиски возмож�

ного прародителя привели к пе�

риоду викингов, к потомству

двух известных в истории вож�

дей — первого герцога Норман�

дии Роллона (860—932) и пер�

вого короля Норвегии Харальда

Прекрасноволосого (850—933).

В исландских сагах мы нашли

указания, что оба вождя, при�

внесшие свои гены в популяцию

Шотландии, были братьями

и имели в роду близнецов.

Старая загадка и ее 
цитогенетическое 
истолкование

Проблема «отцы и близне�

цы» — одна из старых и до сих

пор нерешенных в генетике за�

гадок. Прежде всего уточним,

о чем идет речь. Есть так назы�

ваемые зависимые от пола при�

знаки, не проявляющиеся у од�

ного из полов, но передающие�

ся потомству, например облысе�

ние у мужчин. Проявление при�

знака определяется мужскими

половыми гормонами, и потому

женщины (а также евнухи)

обычно не лысеют. Или еще

жирномолочность и удой у ко�

ров. Селекция по этим призна�

кам идет по мужской линии: от�

бираются быки�производители,

которые передают своим доче�

рям гены, влияющие на удой

и качество молока. Однако в си�

туациях «отцы и близнецы» на�

блюдается прямое отцовское

влияние, когда в браках с опре�

деленными мужчинами женщи�

ны с повышенной вероятностью

рожают близнецов. Как это воз�

можно?

За последние 20 лет в репро�

дуктивной генетике накопилось

множество данных о роли от�

цовских факторов в оплодотво�

рении [2—6]. Оказалось, через

спермии передается не только

половинный набор хромосом

отца, но и особая клеточная

структура — центросома, кото�

рая оркеструет первые деления

зиготы. Центросома яйцеклетки

при этом молчит. Сам процесс

оплодотворения основан на

тонком молекулярном диалоге

между мужским и женским про�

нуклеусами (двумя гаплоидны�

ми ядрами) до момента обьеди�

нения их хромосом. Здесь важ�

ны и строго определенная

структура молекулярных сигна�

лов, и доза генов, и время их

действия, и зависимая от пола

регуляция их активности (им�

принтинг).

При образовании гамет чис�

ло хромосом уменьшается вдвое

за счет мейоза, при котором на

один акт репликации хромосом

приходятся два последователь�

ных деления клетки. В итоге об�

разуются гаметы с одиночным,

или гаплоидным, набором хро�

мосом, 1n .  Таковы спермии —

мужские половые клетки. Одна�

ко у овулирующей яйцеклетки

мейоз растянут как минимум на

15 лет: одна оплодотворенная

яйцеклетка связывает по суще�

ству три поколения не только

генетически, но и физически.

Женские первичные зародыше�

вые клетки образуются и вступа�

ют в мейоз уже на ранней ста�

дии беременности в утробе у ба�

бушки, затем их деление блоки�

руется, потенциальные яйце�

клетки созревают в теле буду�

щих матерей 14 и более лет до

момента овуляции, когда снима�

ется первый блок мейоза. Жен�

ский мейоз заканчивается лишь

с началом оплодотворения.

Именно эта особенность (о ко�

торой нередко забывают даже

биологи) позволяет понять, как

возникают и наследуются мно�

гие аномалии оплодотворения

и развития.

Роль отцовского фактора ве�

лика в появлении триплоидии
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(тройной набор хромосом —

3n), одной из самых частых ре�

продуктивных аномалий. Эмб�

рионы 3n имеют сильные откло�

нения в развитии и, как прави�

ло, абортируются — с ними свя�

зано около 15% спонтанных

абортов. Откуда же лишний на�

бор — от мамы или папы?

К 2000 г. с помощью молекуляр�

ных методов установили, что

в 75% случаев лишний набор

хромосом — от отца [4, 5]. Это

значит, что в яйцеклетку прони�

кают не один, как в норме, а два

спермия. Более того, лишний

мужской геном вызывает в яйце�

клетке общую дестабилизацию

функции, начинаются разные

сбои в поведении хромосом

и клеточных делениях [6].

При двуспермии помимо об�

разования зигот 3n возможны

еще два аномальных исхода

(рис.1). Во�первых, это слияние

двух мужских пронуклеусов

и утрата женского ядра (причи�

ны этого совершенно неизвест�

ны), приводящие к неприятной

аномалии беременности — «пу�

зырному заносу»*. Во�вторых, —

двойное оплодотворение (т.е.

участие каждого из спермиев в

оплодотворении дочерних гап�

лоидных клеток яйцеклетки),

при котором ожидаются либо

химеры, либо близнецы третье�

го типа, сходные с дизиготными

(рис.2).

Помимо диспермии возмож�

ны мутации, вызывающие преж�

девременное деление мужского

гаплоидного пронуклеуса. Такие

Рис.1. Три сценария диспермного оплодотворения: вверху — слияние трех
пронуклеусов, в середине — слияние мужских пронуклеусов, внизу — двойное
оплодотворнение.

Рис.2. Близнецы и химеры при диспермии. Возможны варианты двойного
оплодотворения, когда в яйцеклетку проникают два спермия и оплодотворяют
две ее дочерние клетки. Спермии, несущие Х#хромосому и разные наборы
отцовских генов, обозначены как Хр1 и Хр2. Вверху — тетрагаметная химера
со смесью клеток, имеющих отцовские наборы р1 или р2. Материнские наборы
отличаются в меньшей степени, в основном по тем участкам хромосом
и локусам, которые претерпели перекрест в первом делении мейоза
яйцеклетки еще в утробе у бабушки. В середине — полуторазиготные или
полуидентичные близнецы. Имеют разные отцовские наборы и частично
отличные материнские; могут быть одно# или разнополые и неотличимые 
от дизиготных. Внизу — химерные близнецы. Если один спермий несет Х#,
а другой — Y#хромосому, то химерные близнецы будут нести смесь клеток
ХХ::ХY, и пол каждого из них будет зависеть от доли клеток с Y#хромосомой;
в этом случае возможны сбои половой дифференцировки, гермафродитизм
и стерильность; такие близнецы были найдены в 2007 г.

* При пузырном заносе (в англоязычной

литературе употребляется термин

«моль» — hydatidiform mole) образуется

нечто похожее на виноградную кисть,

эмбриона нет вовсе или он абортивен.

Различают частичные моли (триплоид�

ные, два мужских и один женский геном)

и диплоидные андрогенные (только два

разных отцовских набора либо один уд�

военный набор, гомозиготы 2n). Моли

возникают примерно в 0.5—1% беремен�

ностей (частота их с возрастом матери

растет) и обычно абортируются в пер�

вый месяц беременности, но вначале

плохо распознаваемы. Отдельные разра�

стания из ворсинок хориона, оболочки

эмбриона, могут занестись по кровотоку

в разные органы беременной женщины

и угрожать ее здоровью.
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отклонения, хорошо известные

в теории развития, называют ге�
терохронией . При слиянии двух

идентичных мужских ядер фор�

мируются 2n�клетки с двумя

мужскими геномами, дающие го�

мозиготного моля. Другая ошиб�

ка — участие в оплодотворении

диплоидных 2n�спермиев. Они

могут возникать при отклонени�

ях и мутациях мужского мейоза,

задерживающих второе деление

(такая задержка в норме проис�

ходит у женщин). Все три зави�

симые от отца репродуктивные

сбои способны привести также

к образованию близнецов, про�

межуточных между монозигот�

ными и дизиготными (рис.3).

На практике без специально�

го цитогенетического анализа

трудно установить разницу

между обычными биовулярны�

ми дизиготными близнецами

и появившимися от оплодотво�

рения одной яйцеклетки двумя

спермиями. С другой стороны,

обычные монозиготные близне�

цы очень похожи на возникаю�

щих при участии в оплодотво�

рении двух идентичных муж�

ских пронуклеусов.

Таким образом, прямое влия�

ние генотипа отца на близнецо�

вость может иметь разную цито�

генетическую основу. При этом

рождение близнецов — лишь

один из удачных исходов оши�

бок оплодотворения. Внешне

это может проявляться таким

образом. Будучи в браке, женщи�

на ряд лет страдает от бесплодия

(или спонтанных абортов),

и вдруг рождаются близнецы.

Нечто похожее описано в пер�

вой главе Библии, когда у Исаака

и Рахили после 20 лет бесплод�

ного брака родились дизигот�

ные близнецы Исав и Иаков.

Родословные 
из Шотландии с зависимой
от отца близнецовостью

Первый шаг в анализе про�

блемы «отцы и близнецы» со�

стоит в том, чтобы найти семьи

с отцовской передачей склон�

ности к рождению близнецов

и проследить, как она наследу�

ется. В Шотландии нам удалось

обнаружить родословные, где

этот признак передавался в ря�

ду поколений. Оказалось, что

в родословной рода Сент�Клер,

которая охватывает около

50 тыс. потомков, зависимая от

отца близнецовость наследова�

лась с 1800 г. Использовали па�

тронимический принцип поис�

ка — изучение потомства муж�

ских носителей данной фами�

лии. В двух патронимических

ветвях генеалогического древа

Сент�Клер на протяжении девя�

ти поколений родилось 11 пар

близнецов.

Отметим два побудительных

мотива для изучения рода Сент�

Клер. Во�первых, здесь в ряду

поколений близнецовость явно

наследовалась по мужской ли�

нии. Джон Сент�Клер (первый

автор статьи) имеет брата�близ�

неца и двух сыновей�близнецов

(рис.4).  Во�вторых, неполная

Рис.3. Три типа близнецов. Показаны разные варианты близнецов третьего типа, которые могут возникать при
зависимых от отца нарушениях в поведении гамет и при двойном оплодотворении. Указаны генетический статус
близнецов и условная степень фенотипического различия между ними. Материнские наборы отличаются лишь частично
и обозначены соответственно m1#1 и m1#2. При гетерохронии отцовские наборы идентичны, при диспермии различны,
при диплоспермии — промежуточны.
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фенотипическая идентичность

Джона и его брата�близнеца Дэ�

вида привела к их начальной

ошибочной идентификации как

дизиготных близнецов, что

имело весьма драматические

последствия*.

Зависимая от отца близнецо�

вость проявлялась еще в трех

родословных с патронимией

Сент�Клер. Связаны ли они общ�

ностью происхождения? Ведь

в истории обычны случаи, когда

одни и те же или сходные фами�

лии присваивались вне зависи�

мости от родства, по чисто со�

циальным причинам. К примеру,

фамилия поэта Брюсова проис�

ходит от крепостных шотланд�

ца графа Якова Брюса, знамени�

того сподвижника Петра I. В Ин�

ституте Пастера (Париж) прове�

ли выборочный тест по марке�

рам Y�хромосомы, который по�

казал, что члены трех ветвей

Сент�Клер имеют сходные мо�

лекулярные варианты (гаплоти�

пы). Однако это само по себе не

служит убедительным доводом

родства, ибо Y�хромосомы с

аналогичными гаплотипами до�

вольно распространены в Се�

верной Европе.

Следующий шаг состоял в ис�

следовании близнецовости в

разных патронимиях. В архи�

вах генеалогического общества

Эдинбурга изучили по нисходя�

щей и восходящей линиях

шесть других генеалогических

древ. Ни в одном из этих родов

не нашлось более четырех слу�

чаев рождения близнецов, что

при средней численности изу�

ченных потомков (около

10 тыс.) соответствует обычно�

му уровню близнецовости.

Однако новый тур поисков

оказался более интересным. Ре�

шили изучить все демографичес�

кие данные, собранные в «Книге

пэров» («Peerage»), выпущенной

в 1826 г. В этой книге, посвящен�

ной истории и демографии ста�

ринных аристократических ро�

дов Шотландии и Англии, собра�

ны данные о сотнях родов, при�

чем в ряде случаев сведения ухо�

дят в Средние века. Мы обратили

внимание на генеалогический

род Брюс, где также отмечалась

повышенная частота рождения

близнецов с явным отцовским

наследованием.

По данным церковных при�

ходов и гражданских брачных

актов детально описали родо�

словное древо клана Брюс за

200 лет, с 1800 по 2004 г. Для

анализа выбрали приходы граф�

ства Абердин (северо�восточ�

ное побережье Шотландии), где

сосредоточены разные ветви

потомков клана. Найденное

превзошло все ожидания. В по�

селениях и рыбацких поселках,

разбросанных по побережью,

частота близнецов оказалась

наивысшей, причем все линии

родословного древа восходят

к одному прародителю! Так,

в приходе Лонмэй в одной се�

мье на протяжении семи поко�

лений зарегистрировано 13

близнецовых рождений.

В патронимиях Сент�Клер

и Брюс наблюдается не только

увеличение частоты рождения

близнецов, но и превышение

доли монозиготных над обыч�

ным уровнем (в среднем он со�

ставляет три�четыре на 1000 ро�

дов). Однако общая частота

рождения близнецов в разных

этносах и популяциях может су�

щественно меняться, в основ�

* В 16 лет Джон отравился грибами и для

спасения жизни нуждался в трансплан�

тации почки. Донором послужил его

брат Дэвид. После этой операции требу�

ется постоянный прием иммунодепрес�

сантов, чтобы предотвратить отторже�

ние донорской ткани. Лишь у монози�

готных близнецов пересадки тканей не�

опасны. А поскольку врачи определили

братьев как дизиготных близнецов,

Джон 15 лет принимал дорогие лекарст�

ва. Этот случай попал в поле зрения спе�

циалиста по генетике близнецов Дж.Ма�

чина, который специально изучал при�

чины фено� и генотипического несход�

ства монозиготных близнецов. Вы�

борочное сопоставление фрагментов

ДНК двух братьев показало их идентич�

ность. На этом основании заключили,

что близнецы Сент�Клер монозиготны,

а прием дорогостоящих иммунодепрес�

сантов признали неоправданным и от�

менили. Ошибка в диагнозе стоила более

20 тыс. долл.

Рис.4. Отцовское наследование близнецовости в роде Сент#Клер. Внизу два
брата#близнеца Джон и Дэвид Сент#Клер. Мужчины обозначены квадратами,
женщины — кружками, треугольниками — абортированные или
мертворожденные, когда пол неизвестен. Линии брака горизонтальны,
вертикальные линии указывают потомство. Близнецы зачернены, при этом
монозиготные указаны дополнительной линией посредине. Номера обозначают
каждого члена родословной в определенном поколении.
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ном за счет вариации доли ди�

зиготных (табл.). Очевидны от�

носительное постоянство час�

тоты появления монозиготных

близнецов и сильно варьирую�

щая частота рождения дизигот�

ных (Япония и Нигерия). Откло�

нение от видового уровня в час�

тоте рождения монозиготных

близнецов указывает на дейст�

вие определенных генов.

В 1902 г. генетик�математик

В.Вайнберг резонно предполо�

жил, что если в среднем вероят�

ность возникновения и дородо�

вая смертность разнополых

и однополых дизиготных близ�

нецов равны, тогда их общее

число в популяции будет равно

удвоенной доле разнополых. И,

соответственно, число монози�

готных равно общему числу

близнецов в популяции минус

удвоенное число разнополых.

В европейских популяциях сре�

ди всех близнецов доля монози�

готных в среднем составляет

около 30%.

В Шотландии с 1856 по

1961 г. частота многоплодных

родов составила 1:81.6, или 12.2

на 1000 родов (общее число ро�

дов 12 млн), а частота рождения

монозиготных, рассчитанная по

правилу Вайнберга, — 1:337.

В то же время в патронимиях

Сент�Клер и Брюс эти величины

были соответственно 1:68

(28.210 на 1000 родов) и 1:73.7

(21.370 на 1000 родов), и на свет

появилось на 64 пары монози�

готных близнецов больше, чем

ожидалось. В приходе Лонмэй

из 13 пар близнецов 12 однопо�

лые, в приходах Кримонд и Кри�

чен по пять из шести пар близ�

нецов однополые, и в приходе

Бэнхольм все пять пар однопо�

лые. Если сюда добавить данные

прихода Оутлоу, то в поселени�

ях вокруг Абердина на 40 близ�

нецовых пар родилось только

шесть разнополых. Соответст�

венно, ожидаемое число пар мо�

нозиготных будет 28 (40—12),

что более чем в два раз выше,

чем для всей Шотландии.

Таким образом, в патрони�

миях Сент�Клер и Брюс рожда�

ются и дизиготные, и монози�

готные близнецы, однако доля

последних в два раза выше

ожидаемой.  Исходя из этих

п о п у л я ц и о н н о � г е н е а л о г и ч е с �

ких данных, можно заключить

о действии фактора предрас�

положенности к близнецовос�

ти. Его ожидаемый эффект на

аномальную работу мужских

гамет должен быть двойной:

с одной стороны, увеличение

частоты диспермии или часто�

ты проникновения в яйцеклет�

ку двух спермиев, с другой —

повышенная частота прежде�

временного деления отдельных

мужских пронуклеусов. Иными

словами , гипотетический от�

цовский ген действует на свои

спермии так, что в яйцеклетку

они чаще проникают по двое.

Если же проник один спермий,

то ему невтерпеж делиться, и

возникают два совершенно

сходных пронуклеуса, способ�

ных вовлекаться в двойное оп�

лодотворение и обеспечиваю�

щих появление третьего типа

близнецов.  Первый сценарий

приводит к близнецам, близ�

ким по генотипу к дизиготным

(однополым или разнополым);

второй — к повышению часто�

ты лишь однополых полуиден�

тичных близнецов, трудно от�

личимых на практике от моно�

зиготных.

Обсуждаются и другие фак�

торы, которые, передаваясь

с мужским геномом и действуя

уже после оплодотворения, спо�

собны повышать возникнове�

ние монозиготных близнецов за

счет «расщепления зиготы» на

ранних этапах эмбрионального

развития (пониженный уровень

кальция, задержка отпадения

прозрачной оболочки яйце�

клетки, мутации в белках, кон�

тролирующих клеточные кон�

такты или оси симметрии).

Далее прояснить ситуацию

должна молекулярная цито�

генетика. Сначала необходимо

сопоставить молекулярный

профиль пар однополых сход�

ных по фенотипу и предполо�

жительно монозиготных близ�

нецов, а также профиль молеку�

лярных маркеров их родителей.

Затем следует изучать профиль

братьев и сестер этих близне�

цов в поисках ожидаемого хи�

меризма. Причем исследовать

надо разные ткани, ибо анализ

генома клеток крови оказался

здесь наименее надежен. В об�

щем, необходимо всестороннее

молекулярно�генетическое ис�

следование, такое же, как в слу�

чае обнаруженных в 2007 г. по�

луиндентичных химерных

близнецов. Работа достаточно

кропотливая, и пока, к сожале�

нию, никто из молекулярных

генетиков вплотную ею не за�

нялся, хотя материал уже давно

«лежит на блюдечке». Тогда мы

решили совершить путешест�

вие в прошлое и выяснить, а нет

ли у двух древних родов Сент�

Клер и Брюс общего предка, на�

делившего их редким геном

близнецовости.  Поиск «отца�

основателя» привел нас в эпоху

викингов.

Таблица

Частота и зиготность близнецов на 1000 родов 
(выборка данных середины ХХ в.)

Монозиготные Дизиготные Всего

Норвегия 3.8 8.3 12.1

Италия 3.7 8.6 12.3

Дания 3.8 10.2 14.0

Австралия 3.8 7.7 11.5

США (белые) 3.8 6.1 9.9

США (негры) 3.8 10.1 14.0

Япония 3.8 2.7 6.5

Ибадан (Нигерия) 5.0 39.9 44.9

(В кн.: Levitan M., Montagu A.// Textbook of human genetics. Ofrord, 1971. Гл.14)
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Экспансия викингов
в Средние века

Для авторов «Англо�Саксон�

ской хроники»* неожиданное

появление в 793 г. викингов на

Святом острове в королевстве

Нортумбрия на северо�востоке

Англии было подобно Апока�

липсису: «В этом году в земле
Нортумбрии случились ужас�
ные предзнаменования, посеяв�
шие страх среди жителей:
в воздухе сверкали огромные
молнии, а по небесам в вихрях
огня проносились огнедышащие
драконы. Вслед за этими ужас�
ными знаками страну постиг
большой голод. А затем, на шес�
той день после январских ид ,

произошло кровавое нашествие
язычников, опустошивших цер�
ковь Бога на Святом острове
и учинивших грабежи и резню».

С описания этого события

историки обычно начинают

анализ эпохи викингов [7—9].

Монахи бенедиктинского мона�

стыря Линдисфарн более 150

лет до появления викингов жи�

ли мирно и уединенно. Поэтому

при виде приближающихся не�

обычных кораблей с красными

полосатыми четырехугольными

парусами они не испытали вол�

нения. Но вот на берег сошли

воины в кольчугах и в шлемах,

с боевыми топорами в руках

(рис.5).  Просьбы о пощаде

и мольбы не возымели действия:

монастырь разграбили, разру�

шили и сожгли, многих монахов

убили, других захватили в плен

и увезли. Линдисфарн, бывший

в течение 150 лет важным оча�

гом духовной жизни на северо�

востоке Англии, перестал суще�

ствовать (рис.6).

Нашествие 793 г. — условная

дата 250�летнего периода экс�

пансии викингов, изменившее

политическую карту Европы.

В IX—XI в. викинги не знали рав�

ных в мореходстве. На своих ко�

раблях они первые стали совер�

шать регулярные рейды вокруг

Европы и первыми посетили че�

тыре части света. К XI в. викинги

(норманы, как называли их

французы, или варяги на Руси)

стали герцогами Нормандии, ко�

ролями Англии, князьями в Нов�

городе и Киеве, вождями импе�

раторских стражников в Визан�

тии (рис.7). По определению из�

вестного историка А.Я.Гуревича,

викинг — это «пират и воин, ис�
катель добычи и славы, кото�
рую могли доставить ему воен�
ные подвиги, но это и колонист,

переходивший в благоприятных
условиях к мирному труду, и мо�
реплаватель, занятый торгов�
лей и поисками неведомых ост�
ровов» [7].

Расселяясь на захваченных

землях, воины брали в жены ме�

стных женщин и вносили свои

скандинавские гены в генофонд

аборигенных англо�саксонских

(кельтских) популяций. И даже

теперь, спустя более 1000 лет,

несмотря на неизбежные мигра�

ции и отбор, следы викингов до�

статочно четко прослеживаются

по маркерам ДНК в Y�хромосо�

ме, которая переходит неизмен�

ной от отца к сыну. Недавнее

комплексное историко�генети�

ческое исследование показало,

что в генофонде населения Шет�

ландских о�вов скандинавских

генов около 44%, Оркнейских —

более 30%, среди населения се�

веро�западного побережья Шот�

ландии — около 15% [10].

Роль викингов в миграции

генов хорошо показана на при�

мере геногеографии обнару�

женной в 1975 г. точечной мута�

ции Cys282Tyr (замена в белке

аминокислоты цистеина на ти�

розин) в гене HFE (хромосома

6р), приводящей к гемохрома�

тозу. У гомозиготных (и в мень�

шей степени гетерозиготных)

носителей этой мутации высо�

кий уровень железа в крови свя�

зан с повышенной пищевой аб�

сорбцией в клетках кишечника.

Такое отклонение метаболизма

может быть адаптивно в случае

нехватки ионов железа в пище

* Англо�Саксонскую хронику (Anglo�

Saxon Chronicle) составили по приказу

короля Альфреда Великолепного в 890 г.

Затем она дополнялась неизвестными

летописцами вплоть до XII в. Язык ори�

гинала — англо�саксонский (староанг�

лийский). В 1823 г. хронику перевели на

английский. Записи ведутся последова�

тельно по годам (caйт Online Medieval

and Classical Library http://omacl.org).

Рис.5. Шлем викинга.

Рис.6. Развалины монастыря Линдисфарн, разрушенного викингами в 793 г.
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или при беременности у жен�

щин, у мужчин при ранениях

и кровопотерях, а также при ин�

сулин�зависимом диабете. Мута�

ция распространена в основном

в Северной Европе и, видимо,

возникла единожды около 4 тыс.

лет назад [11]. Сначала она рас�

пространилась кельтами, а за�

тем викингами в Северной Ев�

ропе. В Шотландии, Англии

и Ирландии частота гомозигот

составляет 7—9%. Значит, со�

гласно формуле Харди—Вайн�

берга, каждый третий житель

этих стран несет мутацию гете�

рохроматоза в гетерозиготном

состоянии.

Исландия, известная римля�

нам как «Ultima Tule» (античное

название мифического острова,

северной оконечности Земли),

находясь на расстоянии шести

дней плавания от севера Шот�

ландии, стала первой большой

колонией викингов. Ее основал

Ингольфур Арнарсон, в 824 г.

приплывший туда со своей се�

мьей и поселенцами. «Книга по�

селений» XII в. дает детальное

описание первых поселенцев

Исландии. На западе появились

и другие колонии викингов —

на Оркнейских и Шетландских

о�вах, в Шотландии, Ирландии

и Нормандии. Изучение Y�хро�

мосомы у современной популя�

ции Исландии и других остро�

вов Северной Атлантики под�

тверждает сведения саг о скан�

динавском происхождении по�

селенцев и вместе с тем обнару�

живает значительную долю або�

ригенов Ирландии. Подобный

же характер поселений выявлен

в Нормандии, особенно в райо�

нах п�ова Шербург, где концент�

рация норвежских имен наи�

большая.

Изучение потомков ранних

поселенцев Исландии вызвает

особый интерес. Их популяция

относительно мала (сегодня

около 275 тыс., но еще недав�

но — менее 50 тыс. человек). Су�

ществует весьма подробная се�

мейная хронология: сведения

о более 80% исландцев, когда�

либо заселявших остров, зане�

сены в компьютерную базу дан�

ных. Она служит уникальным

ресурсом для изучения генетики

заболеваний. Но что, возможно,

Рис.7. Маршруты походов викингов, начавшихся с разорения монастыря Линдисфарн. Показаны Оркнейские
и Шетландские о#ва на севере Шотландии.
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выпало из поля зрения исследо�

вателей — это исключительная

ценность исландских саг как ис�

точника сходного изучения ди�

аспоры викингов за пределами

Исландии.

Скандинавы, жившие пле�

менными союзами, «очень забо�

тились о своих родословных,

передавали из поколения в по�

коления родовые предания,

охотно слушали рассказы о про�

шлом» [7]. Устной передаче зна�

ний и родовых традиций спо�

собствовала особая поэтическая

форма — песни скальдов, искус�

ных сказителей. Сложился культ

поэзии, причем любили ее все,

многие проявляли склонность

к стихосложению, «поэзия была

одним из нормальных, обще�

принятых способов выражения

чувств и передачи сведений» [7].

Даже дипломатические отчеты,

соображения об экономике

и политике облекались в поэти�

ческую форму. Викинг Эгиль,

бывший в Х в. при норвежском

короле Магнусе Добром, попав

в плен своему противнику, Эй�

рику Кровавой Секире, сумел

спасти жизнь лишь при помощи

хвалебной песни в честь своего

врага.

Генеалогические корни 
родов Сент�Клер и Брюс

Свидетельства родства па�

тронимий Сент�Клер и Брюс

основаны на достаточно точ�

ных королевских хрониках и

сагах. Мы пользуемся здесь од�

ним из значений термина «па�

тронимия» как группы семей,

которая ведет свое генеалоги�

ческое происхождение от об�

щего мужского предка. Патро�

нимии Сент�Клер и Брюс — од�

ни из самых древних в Европе.

Их генеалогические линии, не

прерываясь, восходят к истори�

ческим фигурам эпохи викин�

гов, чьи деяния описаны в ис�

ландских сагах. В эпоху викин�

гов генеалогии очень ценились,

и сведения о них передавались

изустно от поколения в поколе�

ние сотни лет, пока не были за�

писаны в XII в. В этом огромная

заслуга исландского историка,

поэта и политического деятеля

Снорри Стурлсона (1179—

1241), автора записей многих

саг и эпоса «Старшая Эдда» (см.

тексты саг на сайте www.norse.

ulver.com).

Несмотря на поэтическую

форму и мифологический флер,

в которые облекались описания

скандинавских саг, в своей ос�

нове они содержат реальные

события: обычаи, деяния конун�

гов (вождей викингов) и ярлов

(правителей областей). Для ис�

торико�генетических изыска�

ний саги интересны детальны�

ми генеалогическими данными.

Для нас ценным источникам

служит Оркнейская сага, запи�

санная в Исландии предполо�

жительно в XII в. и охватываю�

щая более ранний период. Она

основана на устных и письмен�

ных традициях, в ней рассказа�

на история местных конунгов

и ярлов.

Гряду Оркнейских о�вов,

расположенную на самом севе�

ре Шотландии, викинги засели�

ли одной из первых. Она служи�

ла им отправной базой регуляр�

ных нашествий в Европу. Пи�

ратские рейды совершались

и на земли родной Норвегии.

Этой неконтролируемой «запо�

рожской сечи» викингов на

Оркнеях положил конец пер�

вый король Норвегии Харальд

Прекрасноволосый, подчинив

Оркнейские о�ва и расположен�

ные к северу от них Шетланд�

ские. Король отдал Оркнеи во

владение ярлу области Мор

Рогнвальду, а тот передал управ�

ление ими своему брату Сигур�

ду. Под началом ярла Рогнваль�

да и его потомков вскоре ока�

зался весь север и северо�запад

Шотландии. Затем Оркнейские

о�ва более 600 лет относились

к Норвегии.

Согласно генеалогическим

данным, шотландский род Сент�

Клер ведет начало от Роллона,

первого герцога Нормандии

и прадяди Вильгельма Завоева�

теля [12].  Роллон, или Гонгу

(в Норвегии он известен как

Рольф), был сыном Рогнвальда,

ярла области Мор в Норвегии:

«Ярл Рогнвальд женился на
Ринхильде, дочери Рольфа Носа,

и их сын Рольф завоевал Нор�
мандию. Этот Рольф был так
громаден, что никакая лошадь
не могла выдержать его , по�
этому ему и дали имя Гонгу
Рольф (Рольф Пешеход). Ярлы
Руана и короли Англии — его по�
томки»*.

Сага о Харальде Харфагере,

записанная Стурлсуном, также

упоминает об этом событии

и рассказывает о родословной

Роллона (860—932) в погребаль�

ной песне скальдов, которую по�

ет его мать, когда он был изгнан

за грабежи первым королем

Норвегии Харальдом Прекрас�

новолосым (850—933). У короля

было несколько жен, много на�

ложниц и многочисленное по�

томство, из которых известны

21 сын и три дочери. Многожен�

ство викингов способствовало

распространению их генов.

После нескольких лет пи�

ратства, Роллон в 886 г. выса�

дился на северо�западе Фран�

ции, в Нормандии, где вскоре

насовсем обосновался. В 889 г.

он поселился в области нижне�

го течения Сены, совершая опу�

стошительные набеги на при�

легающие области вплоть до

Парижа. Король Франции Карл

Простоватый пошел на ком�

промисс и в 912 г. подписал с

Роллоном договор в городке

Сент�Клер�на�Эпте (недалеко

от Руана). Он отдал ему в жены

свою дочь Жизель, уступил про�

винции Руан, Кан, Эр на усло�

виях принятия Роллоном хрис�

тианства и присяги вассаль�

ской верности королю. При

крещении Роллон получил ти�

тул «герцог Нормандии Ро�

берт I» с главным городом Нор�

* Здесь просто невозможно не вспом�

нить поразительное совпадение этого

портрета с описанием Чарльзом Дарви�

ном своего отца Роберта Дарвина: «Его

рост был 6 футов и 2 дюйма (около 187

см), он был широкоплеч и очень плот�

ный — самый большой человек, которо�

го я когда�либо видел. При последнем

взвешивании его вес был равен 152 кг,

и с тех пор он сильно прибавил в весе».
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мандии Руаном. В Руанском со�

боре до сих пор стоит памят�

ник Роллону (рис.8).

К удивлению, бывший пират

и разбойник оказался разумным

правителем, приучая норманнов

к оседлой жизни и правосудию.

В конце концов он сам и его по�

томки стали говорить по�фран�

цузски и вскоре достаточно оф�

ранцузились, беря в жены мест�

ных невест. Роллон — прямой

прародитель нормандского по�

корителя Англии Вильгельма За�

воевателя (1027—1087), от кото�

рого идет и современная динас�

тия Великобритании. В 1053 г.

Вильгельм женился на Матильде

Фландрской. От этого брака ро�

дилось четверо сыновей и шесть

дочерей. Однако нормандская

династия Вильгельма Завоевате�

ля по мужской линии кончилась

на его сыне, герцоге Нормандии

и короле Англии Генрихе I

(1068—1135). Генрих был отцом

дизиготных близнецов, принца

Вильяма и Матильды. Но Вильям

Ателинг утонул вместе с нор�

мандской знатью во время ко�

раблекрушения, и королевская

линия продолжилась через Ген�

риха II, сына Матильды, основа�

теля династии Плантагенетов

(1154—1399).

Прародители клана Брюс

прибыли в Англию с Вильгель�

мом Завоевателем. В XII в. шот�

ландский король Давид I гаран�

тировал Роберту Брюсу земли

в Аннандейле (Шотландия) в об�

мен на посылку ему 10 рыцарей

на службу (эта хартия дарования

еще существует). Роберт Брюс

(1274—1329), король скоттов,

был седьмым лордом Аннандей�

ла и правил Шотландией с 1306

по 1329 г. В битве при Бэннок�

берне в 1314 г. войска под его на�

чалом разгромили английскую

армию короля Эдуарда II, обес�

печив независимость Шотлан�

дии*. Подобно кратковременной

династии прямых потомков

Вильгельма Завоевателя, динас�

тия Роберта Брюса также кончи�

лась рождением близнецов! Пер�

вый из близнецов Джон умер при

рождении, а второй близнец, бу�

дущий король Давид II, был бес�

плодным. На этом династия Брю�

сов закончилась [13].

Нет сомнений, что имя Брюс

норвежского происхождения.

Оно пишется по разному древ�

ними авторами — Broiss, Bross,

Brus, Bruys, Brwiss, Broyss, Brwss,

Bruce . Род Брюс ведет свою ге�

неалогию из Нормандии, от

двух сыновей ярла Рогнвальда

Бруссасона (умер в 1046 г.), пра�

вителя Оркнейских о�вов, кото�

рый состоял в свите короля

Норвегии Магнуса и несколько

лет был на службе короля Яро�

слава в Новгороде. Отец Рогн�

вальда Бруссасона был ярлом

Оркнейских о�вов и, согласно

Оркнейской саге, потомком по

мужской динии от Рогнвальда

(ярлa области Мор в Норвегии)

через линию Турф�Эйнара, чет�

вертого ярла Оркнейских ост�

ровов, который вместе со своим

полубратом имел общего отца

Роллона, прародителя патрони�

мии Сент�Клер [14].

Нет сомнения, что Брюсы

появляются на нормандской

сцене после убийства Рогнваль�

да Бруссасона, совершенного

двумя сыновьями Харальда Пре�

красноволосого. После этого

события клан Брюс занимает

влиятельную позицию при нор�

мандском дворе. Их базой ста�

новится п�ов Шербург к северо�

западу от Нормандии. В буду�

щем предстоит сравнить про�

фили гаплотипов Y�хромосомы

близнецовых семей в родах

Сент�Клер и Брюс и проверить

нашу гипотезу, что две генеало�

гические линии с признаком за�

висимой от отца близнецовос�

ти в ряду поколений имели об�

щего предка, а именно Рогн�

вальда, ярла провинции Мор

в Норвегии.

Близнецы в норвежских
королевских семьях 
в IX веке

Устные традиции скальдов

и ранние письменные источни�

ки едины в том, что в IX в. в пле�

менных союзах Норвегии мно�

гоженство и близкородственные

браки довольно распростране�

ны. «Король Харальд Прекрасно�
волосый выдал своих дочерей за�
муж внутри страны за ярлов,

от которых многие великие се�
мьи произошли» (Сага об Ин�

глингах. Гл.45). Мы находим све�

дения о близнецах в королев�

ских семьях Норвегии, включая

семью короля Харальда Пре�

красноволосого — брата Рогн�

вальда или его тесного родича.

«От королевы Асы Харальд Пре�
красноволосый имел четырех
сыновей. Старший был Гузорм.
Хальфдан Черный и Хальфдан
Белый были близнецы. Зигфрод
был четвертым. Все они в поче�
те родились в Трондхейме» (Са�

га о Харальде Харфрагере).

Хальфдан Черный и Хальф�

дан Белый — несомненно дизи�

готные близнецы, на что указы�

вают их клички. Но наиболее

известные близнецы — Гери�

мундр и Хамундр, упомянутые

в Саге Стурлунга, по всей веро�

ятности, были монозиготными.

У этих безобразных и необы�

чайно крупных мальчиков кожа

была темной, какую доселе сре�

Рис.8. Статуя Роллона в Руанском
соборе (Франция).

* Это победа лежит в основе шотланд�

ской национальной поэмы «Брюс», на�

писанной в XIV в. современником этих

событий Дж.Барбуром из Абердина.

Брюс основал кратковременную нор�

мандскую династию.
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ди викингов не видели, поэтому

их прозвали «хельджарскин»*.

Упомянем и другое свиде�

тельство о близнецах эпохи ви�

кингов. Среди потомков брака

русского князя Ярослава Мудро�

го с княгиней Ингинерд (дочь

шведского конунга Олафа Эй�

рикссона) была дочь Елизавета.

В исландских сагах она носит

имя Эллисив или Элисабет. Саги

подробно описывают романти�

чесую историю ее брака с Ха�

ральдом Жестоким, норвежским

королем в 1046—1066 гг. Нор�

вежский конунг Харальд Сигур�

дарсон (1015—1066), получив�

ший прозвище Хардрада (или

Харальд Жестокий), был свод�

ным братом норвежского коро�

ля Олафа Харальдссона, захва�

тившего власть в Норвегии

в 1016 г. (затем он принял кре�

щение при Нормандском дворе

и приобрел титул Олаф Святой).

В 1028 г., потерпев поражение

в борьбе с норвежскими намест�

никами датского короля Кнуда,

Олаф бежал на Русь к боковой

династии викингов — великому

князю Ярославу Мудрому. Вмес�

те с ним в Киеве оказался и Ха�

ральд, влюбившийся в дочь Яро�

слава Елизавету. Дальнейшие со�

бытия красочно описаны в бал�

ладах А.К.Толстого «Песнь о Га�

ральде и Ярославне» и «Три по�

боища». Влюбившись в дочь

Ярослава Елизавету, Харальд

сложил о ее красоте серию пе�

сен и возжелал взять в жены.

Но будучи беженцем и получив

отказ, гордый Харальд, «любви
не стяжав, уехал безвестный
и бедный» Он отправляется в по�

ход через Днепр в Средиземно�

морье, туда, «где арабы с норма�
нами бой ведут на земле и на
море» и возвращается с богатой

добычей:

Я город Мессину в разор разорил,

Разграбил поморье Царьграда,

Ладьи жемчугом по края нагрузил,

А тканей и мерить не надо!

Харальд был около 10 лет на

службе у византийского импе�

ратора. Вернувшись с богатст�

вом и славою в Киев, он сразу

получил согласие Ярослава Муд�

рого на брак с Елизаветой и увез

ее в Норвегию. Там у королевы

родились, согласно недавнему

заключению историков, доче�

ри�близнецы Мария и Ингигерд.

Харальд Жестокий правил Нор�

вегией с 1047 г. до своего не�

удачного похода в Англию, где

он погиб в сентябре 1066 г. Ин�

тересно, что через три дня по�

сле гибели Харальда, вблизи

Йорка, на юге Англии 28 сентяб�

ря 1066 г. высадилось войско

Вильгельма Завоевателя, одер�

жавшего победу над англосакса�

ми (рис.9).

Близнецы в поселениях 
вокруг фьорда Трондхейм

Следы зависимой от отца

склонности к рождению близне�

цов в генеалогии Сент�Клер

и Брюс усматриваются у коро�

левских основателей этих па�

тронимий уже в IX в. В сагах

можно отыскать и более локаль�

ные следы близнецовости. Об�

ласть владений Харальда Пре�

красноволосого простиралась

не далее фьорда Трондхейм, ибо

к востоку и северу от него тер�

ритория контролировалась вла�

стными ярлами области Ладе

(рис.10). Однако в саге о Хараль�

де Харфрагере (Гл.5: King Harald
Harfrager Saga) можно прочесть,

* Согласно историку Г.Джонсу, викинги

вовсе не были чистой нордической ра�

сой, среди них выделялись два основных

антропологических типа: первый — лю�

ди высокого роста, светлововолосые, го�

лубоглазые с удлиненными чертами ли�

ца и черепа; второй — люди плотной

комплекции, более низкого роста, тем�

новолосые, коричневоглазые, с округлы�

ми чертами лица и черепа. В браках, судя

по описаниям саг, происходило менде�

левское расщепление на эти два основ�

ных типа, и, видимо, наблюдались и про�

межуточные варианты.

Рис.9. Деталь знаменитого гобелена Байо, иллюстрирующая поход Вильгельма Завоевателя в Англию (1066).
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что он и брат его матери Гутром

распространили свое влияние

к северу и востоку в область до�

лины реки Оркла* после битвы

при Оркладал. Одержав победу

в этой битве, Харальд Харфрагер

разделил завоеванные земли

к северу от Трондхейма между

сыновями�близнецами Хальфда�

ном Черным, Хальфданом Бе�

лым и сыном Сигурдом («Сага об

Инглингах»).

Оркнейская сага сообщает,

что земли Гудбренсдел и Орк�

ла — это родина их предка

Рогнвальда, ибо их дед Иварр

был ярлом Упланда (Гудбренс�

дейл). Кроме того Нор, леген�

дарный мифологический пре�

док Рогнвальда и эпоним стра�

ны Норвегия, «когда земля по�
крылась снегом , пошел на юг ,

в область, называемую теперь
Трондхейм�фьорд.  Некоторых
же из его людей он послал на юг
вдоль побережья в область, на�
зываемую Мор (More). И он на�
зывал себя обладателем всех
земель, куда приходил».

Эти ассоциации Рогнвальда,

Хальфдана и Харальда из доли�

ны реки Оркла и Гудбренсдейла

важны, ибо, как нам кажется,

знаменуют собой финал извили�

стых поисков источника факто�

ра близнецовости, наследуемого

от отца. Дело в том, что именно

в близлежащих вокруг фьорда

Трондхейма приходах Мелдал,

Реннебу и Оркдел в долине р.Ор�

кла найдена самая высокая в Ев�

ропе частота близнецовости.

Еще в начале 20�х годов за�

мечательный норвежский био�

лог и генетик Кристина Бонне�

ви** (рис.11) провела самое об�

ширное на тот период популя�

ционно�генетическое исследо�

вание близнецовости в полуизо�

лированных поселениях вокруг

фьорда Трондхейм [15]. Проана�

лизировав по церковным запи�

сям сведения о рождении близ�

нецов с 1750 по 1900 г., она оце�

нила частоту близнецовых ро�

дов в среднем в Норвегии как

1.45%; в приходах Мелдал и Рен�

небу — 1.24%, но в ряде больших

семей в приходах Мелдал, Рен�

небу и Рингебу она составила

2.8—3.9%. При этом выделялись

некоторые генеалогические ли�

нии, где частота близнецовых

родов повышалась до 8.2%.

Семейный характер близне�

цовости был неоспорим. Напри�

мер, в одной семье в поселении

Дрангедал среди 310 исследо�

ванных браков не отмечено ни

одного с близнецами в потомст�

ве, а в генетически связанных се�

мьях популяции Рингебу из 380

браков в 71 рождались близне�

цы, двойни или тройни — 19.5%!

В целом в семьях, где появлялись

близнецы, на 10 154 рождений

в 434 зарегистрированы двойни

или тройни. Бонневи проследи�

ла, насколько возможно, генеа�

Рис.10. Деревянная церковь в Норвегии, построенная в XI в. севернее
Бергена. Христианство в Норвегии стало распространяться во время правления
правнука Харальда Прекрасноволосого Олафа Тригвассона (966—1000),
основавшего в 997 г. г.Трондхейм.

* Оркла — река в Норвегии. Длина 170 км,

площадь бассейна свыше 3 тыс. км2. Берет

начало в массиве Доврефьелль, течет

преимущественно в узком ущелье, обра�

зуя многочисленные пороги и водопады,

впадает в фьорд Трондхейм в 3 км от

г.Трондхейм.

** Кристина Бонневи (1872—1948) ро�

дилась в г.Трондхейме. Окончила уни�

верситет в Осло и стала профессором

зоологии. С 1916 г. Бонневи — директор

генетического института в Осло, где

проводила исследования по генетике че�

ловека (генетика папиллярных узоров,

близнецовости) и модельные опыты по

эмбриогенетике на мышах; открыла мо�

носомию по половой хромосоме, вызы�

вающую синдром Бонневи—Ульрих

(или синдром Тернера). В 1916—1918 гг.

заместитель парламента Норвегии.

Во время оккупации Норвегии нациста�

ми участвовала в сопротивлении. Оказа�

ла большое влияние на Тура Хейердала,

который студентом изучал под ее руко�

водством зоологию.
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логию семей и установила, что

в долине р.Оркла вся популяция

возникла из потомства несколь�

ких иммигрантов�основателей.

Обсуждая возможные причи�

ны наследственной предраспо�

ложенности к близнецовости,

Бонневи пришла к выводу о ге�

нетической склонности к рож�

дению дизиготных близнецов.

Она также заметила, что если

в родословной у обоих родите�

лей встречаются случаи близне�

цовости, это сильно повышает

шансы рождения близнецов:

«В нашем семейном материале
мы нашли целую серию случаев,

когда не только мать ,

но и отец близнецов принадле�
жат к близнецовым семьям».

Отсюда следует, что до начале

прошлого века в полуизолятах

вокруг фьорда Трондхейм, спус�

тя 1000 лет со времен начала

эры викингов сохранились гены

близнецовости, зависимой не

только от матери, но и от отца.

* * *
Подведем итоги. Мы исследо�

вали проявление фактора «отцы

и близнецы», обнаруженного

в двух патронимиях Шотландии,

Сент�Клер и Брюс, и нашли исто�

рико�генетические свидетельст�

ва, что этот признак достался

двум древним родам от одного

прародителя. Следы действия

«принципа основателя» просле�

живаются вплоть до эпохи ви�

кингов. Генетическую склон�

ность к рождению близнецов ра�

нее Бонневи обнаружила в полу�

изолятах вокруг фьорда Тронд�

хейм — одного из мест, откуда

началось нашествие викингов

и связанное с этим распростра�

нение во времени и пространст�

ве свойственных им генов. В се�

мьях с зависимой от отца близ�

нецовостью заметно преоблада�

ют монозиготные. Цитогенети�

ческое истолкование данного

феномена возможно на основе

предложенной нами гипотезы об

ошибках репродукции, вызван�

ных действием отцовских генов

на уровне гамет и приводящих

в ряде вариантов к двойному оп�

лодотворению и, в конечном

счете, к рождению близнецов

третьего типа. На практике их

трудно отличить от обычных ди�

зиготных и монозиготных.

Преимущественная передача

по отцовской линии наводит на

мысль, что главный фактор ано�

малии «отцы и близнецы» может

быть локализован или взаимо�

действовать с определенным ге�

ном Y�хромосомы, которая пе�

редается исключительно по

мужской линии. Кроме того, в

Y�хромосоме имеется основной

ген�переключатель определе�

ния пола и сосредоточены бло�

ки генов, регулирующих муж�

ской мейоз и сперматогенез. Ес�

ли гипотеза в целом верна,

то семьи с прямым отцовским

влиянием на близнецовость мо�

гут оказаться и естественной се�

лективной системой для оценки

частоты химеризма у челове�

ка — химерами могут некото�

рые братья и сестры близнецов.

Феномен «отцы и близнецы»

долгие годы либо отвергался, ли�

бо представлялся редким и пе�

риферийным. Однако история

науки слишком часто подтверж�

дает правоту известной библей�

ской максимы, что камень, кото�

рый отвергали строители, может

оказаться во главе угла.

Рис.12. Портрет Кристины Бонневи.
1940 г.
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